
Projet Sillon 2 

Après avoir conduit, à la demande de GrOup, en 2018-2019, le Projet Sillon -Sillage, qui a permis à 18 danseurs amateurs de performer 
lors de 3 représentations publiques (musée des Maisons Comtoises, le Frac et Jours De Danse), Caroline Grosjean (Compagnie « Pièces 
Détachées »), revient en cette saison 2019-2020, pour une proposition de training sur 4 samedis, « Sillon2 » 

Nouveauté de cette saison, GrOup se délocalise et c’est la salle de danse du collège d’Arbois qui nous 
accueillera pour ce projet, covoiturage possible et bienvenu, sur les dates suivantes : 

 

- le 7 déc 2019              
- le 18 janvier 2020 

- le 15 fev 2020      horaires : 10h – 13h 

- le 14 mars 2020 

 
3 tarifs :  14€, 16€ ou 20€ selon l’état de vos finances et votre envie de soutenir GrOup…   

Inscription à la carte (vous n’êtes pas obligés de participer au 4 samedis). 
Merci donc de préciser dans votre fiche d’inscription les samedis matin retenus. 
Les inscriptions seront définitives à réception de votre règlement (fiche d’inscription en PJ) avant le 25 nov. 

18 pers max chaque samedi matin. 
 

« Sillons 2 est une proposition de training. 
 Cet espace-temps de 3 heures ne sera donc ni un cours, ni un atelier, mais plutôt une tentative, une 
zone d'exploration sur ce que veut dire pour moi s'entraîner, se préparer, continuer à se rendre 
disponible pour danser, seul, à deux, à trois, ensemble...  

Je ne sais pas encore ce que sera exactement Sillons 2, mais il y aura : des temps cadrés - quelques fois, des exercices obsessionnels - 
réitérés, du contact - sûrement, des temps d'improvisation - beaucoup, de l'énergie - à gogo, de la concentration - toujours, de 
l'autonomie dans son interprétation des consignes - de plus en plus.  
Au plaisir de vous y revoir ou de vous y rencontrer. » 

Caroline Grosjean             

Inscriptions pour le 25 nov 


